Indeling poules en organisatoren:

	Organisator wedstrijd dag
	Poule 1:
	 Poule 2:
	 Poule 3:
	 Poule 4:

	17 April
	Clytoneus
	 Atverni 
	 Zuidwal 
	Spirit 

	5 juni 
	Traithlon
	 Almere 
	Pijnenburg 
	Hellas

	26 juni
	Altis 
	VAV
	FIT
	GAC

	
	
	
	
	

	
	Phoenix
	Zeewolde 
	BAV
	

	
	Nijkerk
	OSM '75
	Tempo
	

	
	
	Arhloi
	U-Track
	


:
Interregionale-finale :
	Organisator Finale dag
	Organisator
	 Locatie 

	Zaterdag, 11 sept 2010
	Phoenix /U-Track
	 Phoenix


